
 

 
Coppa Circolo di Regolarità  
23 Giugno 2024 – Golfo del Tigullio  

  
REGOLAMENTO   
1) La gara é aperta a tutti gli equipaggi affiliati alla Federazione Italiana Motonautica.   
  
2) Tutti i concorrenti nel trasferimento e viceversa dovranno mantenere una velocità inferiore a 

20 km orari   
  
3) Il tratto di mare interessato alla gara è aperto alla normale navigazione,  pertanto i concorrenti 

sono tenuti al rispetto di tutte le norme vigenti in materia di navigazione delle acque libere   
  
4) I partecipanti e tutte le persone addette all’organizzazione, per il solo fatto di iscriversi e 

partecipare, accettano di esonerare e di ritenere sollevato il Circolo Nautico Rapallo e i 
componenti il Comitato Organizzatore di ogni responsabilità per qualsiasi incidente e/o danni 
a cose o persone che dovesse verificarsi durante la manifestazione e di riconoscere la FIM 
unico ente a dirimere qualsivoglia controversia.   

  
5) I concorrenti sono responsabili dei propri mezzi, degli organi di governo e relative 

attrezzature   
  
6) PER QUANTO CONCERNE LA GARA E LA SUA ORGANIZZAZIONE SI 
APPLICA IN TOTO IL REGOLAMENTO ATTIVITA’ NAZIONALE DIPORTO DELLA 
FEDERAZIONE MOTONAUTICA ITALIANA (VEDI ALLEGATO)   
  
7)ISCRIZIONI 
Le iscrizioni dovranno pervenire al Circolo Nautico Rapallo almeno 24 ore prima delle 
partenza, telefonando al numero: 018551281    
Si accettano iscrizioni anche via mail: segreteria@circolonauticorapallo.it   
E’ facoltà del C.O. accettare eventuali iscrizioni pervenute in ritardo o direttamente in 
cantiere. 
 
8) ASSICURAZIONE 
Ogni barca partecipante dovrà essere coperta da assicurazione RC in corso di validità con un 
massimale di 
almeno 1.500.000,00 euro, 
 
9) TASSA DI ISCRIZIONE 
La tassa di iscrizione è di euro 20,00, soci del Grifo gratuito 



Il pagamento a mezzo bonifico andrà intestato a: 
Intestatario del C/C: Circolo Nautico Rapallo 
Istituto bancario: BPER Banca RAPALLO 
IBAN: IT 09 N 05387 32110 000047141463 
 
10) PREMI 
Premio ai primi tre della classifica finale  
 
11)PROGRAMMA: 
Domenica 23/06/2024 ore: 11,30 Breafing 
Domenica 23/06/2024 ore: 13:00 Partenza veleggiata 
Domenica 23/06/2024 ore: 13:15 Inizio prove Regolarità 
Domenica 23/06/2024 ore: 17:00 Premiazione 
 
12) RESPONSABILITÀ del Proprietario 
La responsabilità della decisione di una barca di partecipare ad una prova o di 
rimanere in regata è solo sua. Pertanto, i partecipanti sono consapevoli che l’attività sportiva 
rientra tra quelle disciplinate dall’art.2050 del cc e che tutti i partecipanti dovranno essere 
muniti di un tesseramento federale valido che garantisce la copertura infortuni, ivi compresi 
caso morte ed invalidità permanente 
 
13) -[DP][NP]RESPONSABILITA’ AMBIENTALE 
Richiamando il Principio Base che cita: “I partecipanti sono incoraggiati a minimizzare 
qualsiasi impatto ambientale negativo dello sport della Motonautica”, si raccomanda la massima 
attenzione per la salvaguardia ambientale in tutti i momenti che accompagnano la pratica dello 
sport prima, durante e dopo la manifestazione. In particolare si richiama l’attenzione 
allo Smaltimento dei Rifiuti: “I concorrenti e le persone disupporto non devono gettare 
deliberatamente rifiuti in acqua.”  
Questa regola si applica sempre 
quando in acqua. La penalità per un’infrazione a questa regola NON può essere inferiore alla 
“squalifica”. 
 
14) RADIOCOMUNICAZIONI [DP] [NP] 
Il canale di ascolto durante la regata sarà: 69 VHF. 
 
15) - DIRITTI FOTOGRAFICI E/O TELEVISIVI 
I concorrenti concedono pieno diritto e permesso all’ente organizzatore di pubblicare e/o trasmettere 
tramite qualsiasi mezzo, ogni fotografia o ripresa filmata di persone o barche durante l’evento, inclusi 
ma non limitati a, spot pubblicitari televisivi e tutto quanto possa essere usato per i propri scopi 
editoriali o pubblicitari o per informazioni stampate.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14) PERCORSO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CIRCOLO NAUTICO RAPALLO 
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DAL REGOLAMENTO NAZIONALE ATTIVITA' DIPORTO 2012   
  
GARE DI REGOLARITÀ   
Art. 1 - Per gare di Regolarità si intende la gara in cui i partecipanti dichiarano in fase di  
iscrizione la velocità media, la quale dovrà essere costantemente tenuta dalla partenza  all'arrivo 
superando i controlli palesi e segreti predisposti lungo il percorso.   
Art. 2 - A bordo di ogni unità vi deve essere il conduttore/pilota e il navigatore in possesso di  
tessera conduttore o licenza FIM.   
Oltre al conduttore/pilota e al navigatore è ammesso il trasporto a bordo dell’imbarcazione di  
persone solo se tesserati FIM e nel rispetto delle caratteristiche dell’unità stessa.   
Art. 3 - Il Comitato Organizzatore può prevedere dei limiti di velocità per alcuni tratti, stabilire eventuali 
tratti neutralizzati o prevedere dei valori fissi di velocità. Questi devono essere chiaramente precisati nel 
Regolamento di gara ed i tratti in questione debbono essere indicati sulla carta nautica del percorso.   
Art. 4 - In funzione delle condizioni meteo è consentito agli equipaggi concorrenti di modificare 
l'eventuale media dichiarata all'atto dell'iscrizione.   
Tale modifica deve essere comunicata al Commissario Generale o al Direttore di Gara e al  
Comitato Organizzatore almeno un'ora prima della gara.   
Art. 5 - Partenze - Le partenze avvengono in base alle medie dichiarate iniziando da quella  
inferiore, fra medie uguali l'ordine di partenza avviene per sorteggio.   
Le partenze avvengono con un intervallo non inferiore a un minuto tra concorrente e  
concorrente.   
Art. 6 - Percorso - Per le prove di Campionato Italiano i percorsi possono essere in linea  oppure 
in circuito per una lunghezza non inferiore a 50 Km. Per le gare di Campionato  Regionale i 
percorsi si riducono ad un minimo di 35 km. Il minimo sviluppo per giro non può  essere 
inferiore a 8 Km se in mare e a 5 km su acque interne. Tutti i percorsi devono essere  indicati in 
Km, anche se la prova si svolge in mare.   
Art. 7 - Controlli palesi – Dovranno essere posizionati lungo il percorso, diversamente dalla  linea 
di partenza, almeno 2 (due) controlli per le competizioni nazionali e 3 (tre) controlli per il 
Campionato Mondiale ed il Campionato Europeo. Il Controllo è all'asciutto con chiaro riferimento 
in acqua (boa arancione) posizionato a 90° rispetto al percorso.   
Il controllo palese può anche essere un punto prefissato sul percorso, le cui coordinate siano  
specificate; in alternativa un'imbarcazione può essere posizionata sul punto prefissato e fare 
da controllo. L'imbarcazione porterà a bordo un Cronometrista e un Ufficiale di Boa.  Solo per 
le gare regionali la partenza può costituire controllo palese, in questo caso dovrà  essere 
espressamente indicato nel programma.   
Art. 8 – Controlli segreti – Dovranno essere posizionati lungo il percorso almeno 1 (uno)  
controllo per le competizioni nazionali e 2 (due) controlli per il Campionato Mondiale ed il  
Campionato Europeo. Deve essere posto dove sia possibile registrare il passaggio dei  
concorrenti e posizionato a 90° rispetto al percorso.   
Nel caso in cui per motivi di cattivo tempo e/o di sicurezza si dovrà optare per il percorso di  riserva di 
lunghezza non inferiore al 50% a quello previsto, i controlli devono essere i seguenti, sia per il 
Campionato Italiano e sia per le Gare Regionali: controlli palesi nr. 2 e controlli segreti nr. 1.   
Art. 9 – Tracciato valevole per gare regionali e di Campionato Italiano.   
All'iscrizione il concorrente riceve la carta nautica della zona interessata alla manifestazione, in scala 
non superiore 1:100.000 se in mare aperto e a 1:50.000 se in navigazione interna, sulla quale è indicato il 
percorso.   
Sulla stessa devono essere indicate in metri le distanze progressive tra la partenza e i controlli  
palesi fino alla boa di arrivo.   
Art. 10 – Cronometraggio e registrazione passaggio – Il Cronometraggio e la registrazione  
del passaggio a tutti i punti di controllo vengono eseguiti dai Cronometristi Ufficiali.   
I tempi sono registrati ai decimi di secondo, non appena la prua dell'imbarcazione passa la linea di 
controllo.   
Questo è confrontato con il tempo di passaggio teorico conseguente alla velocità dichiarata,  
causando una differenza positiva o negativa (espressa in secondi e decimi di secondi).   



Art. 11 – Classifica della gara   
a) la classifica viene espressa in termini di errore di percentuale sulla velocità predetta.   
Il vincitore sarà l'imbarcazione con la percentuale di errore più bassa.   
b) prima di procedere alla classifica, devono essere esaminati eventuali reclami o comunicazioni 

per i quali devono essere prese decisioni da parte del Commissario Generale, in conformità al 
Regolamento.  c) ogni reclamo deve essere presentato per iscritto al Commissario Generale, o ad 
un suo  delegato entro un'ora dall'arrivo del concorrente.   

d) i Cronometristi fanno la somma di tutte le differenze di tempo registrate ai controlli palesi. La somma 
risultante deve essere espressa in secondi e decimi di secondo.   

e) la differenza dei tempi registrati ai controlli segreti sarà calcolata in modo simile.   
f) le differenze risultanti dalle somme dei controlli palesi, più quelle dei controlli segreti, vengono 

quindi usate per calcolare l'errore rispetto al tempo di percorso teorico relativo alle velocità dichiarate.  
g) in caso di ex aequo, l'imbarcazione con una media inferiore sarà dichiarata vincitrice.   

h) in caso di ulteriore ex aequo dovranno essere presi in considerazione i seguenti parametri  
progressivi:   
- la differenza di tempo in eccesso (passaggi in ritardo) ai controlli palesi   
- la differenza di tempo in eccesso (passaggi in ritardo) ai controlli segreti   
Art. 12 - Penalità   
- il concorrente che chiaramente modifichi la sua velocità in prossimità dei controlli 
palesi  zigzagando o fermandosi, sarà penalizzato con 10” equivalenti a 10 penalità-   
- il concorrente che, in prossimità del traguardo, chiaramente modifichi la sua 
velocità  zigzagando o fermandosi sarà penalizzato con 10” equivalenti a 10 penalità.  Art. 
13 – Squalifica – Invertire la marcia comporta la squalifica.   
SICUREZZA   
Le disposizioni qui di seguito emanate fanno parte integrante del Regolamento Attuativo Diporto di ogni 
singola attività agonistica.   
Art. 1 - Dotazioni di sicurezza - Le unità da diporto che partecipano alle gare devono avere a  
bordo tutte le dotazioni prescritte dalle vigenti leggi in materia di sicurezza della navigazione. 
E' responsabilità del 1° conduttore/pilota l'esistenza e l'efficienza delle dotazioni stesse.  Art. 2 - 
Nel caso il Comitato Organizzatore locale lo ritenesse necessario possono essere  richieste 
dotazioni di sicurezza in aggiunta a quelle già previste dalle leggi vigenti.   
Queste devono essere presenti a bordo fin dal controllo tecnico e devono essere indicate nel  
regolamento di gara.   
Art. 3 - Assistenza medica - Durante lo svolgimento di una gara di Regolarità deve essere  
previsto un medico al seguito della manifestazione ed un'ambulanza all'arrivo.   
Art. 4 - Casco e giubbetto - Il conduttore/pilota ed il navigatore, nonché eventuale equipaggio, durante 
tutto lo svolgimento delle gare debbono indossare il giubbetto di salvataggio e il casco omologato color 
arancione; il conduttore/pilota è responsabile della loro efficienza. Tutte le persone a bordo di unità 
impegnate in gare di regolarità con media prescelta inferiore ai 50 Km/h sono esentati dall'obbligo del 
casco.   
Art. 5- Stacco di sicurezza - Le unità da diporto che partecipano alle gare devono essere  dotate 
di stacco di sicurezza. Se il dispositivo é azionato per mezzo di un cavetto collegato al  
conduttore e/o pilota , anche l'eventuale navigatore deve essere collegato.   
Un duplicato del cavetto deve essere sistemato in posizione ben visibile a bordo.   
Lo stacco non é richiesto per unità che hanno posto di guida esclusivamente in cabina e per le  
unità che partecipano a manifestazioni riservate alle barche d'epoca.   
Art. 6 - Antidoping - I concorrenti, essendo iscritti alla F.I.M., possono essere sottoposti a  
controlli anti-doping, etilometrici in base ai regolamenti F.I.M., C.O.N.I. e U.I.M.   
Art. 7 - Navigazione - In tutte le gare di regolarità e nelle manifestazioni che si svolgono in  
acque libere cioè aperte alla navigazione, i concorrenti durante tutto lo svolgimento della gara  
devono attenersi a quanto specificato da leggi, regolamenti ed ordinanze locali.  Art. 8 - Per 
quanto non specificato nella presente normativa, si fa riferimento a:   
- codice della navigazione;   
- legislazione in merito a navigazione da diporto (leggi nazionali e regionali);   



- ordinanze particolari emanate dall'autorità competente della zona di svolgimento della  prova o 
manifestazione (queste vanno evidenziate nel regolamento di gara).   

Art. 9 – Serbatoi - I serbatoi del carburante devono essere di tipo omologato e la loro  
installazione deve essere a norma.   
  
  
  


